
Pujada Arinsal · Informació útil per al públic  

Vine a gaudir de la cursa amb seguretat, comoditat i respecte per la muntanya.  

Horaris  

Dissabte  
Entrenaments  1 · 09.00 h  a continuació Entrenaments 2   
Cursa 1 · 12.30 h a continuació Cursa 2, Cursa 3 i lliurament de premis   

Diumenge  
Entrenaments  1 · 09.00 h  
Cursa 1 · 11.30 h a continuació Cursa 2, cursa 3 i lliurament de premis  

Consulta sempre els canals oficials per possibles actualitzacions.  

 

La millor opció per al públic  

La millor opció per gaudir de la prova és el telecadira  Josep Serra .  És Gratuït , 
còmode i amb la millor visió del traçat.  

https://maps.app.goo.gl/nERwqgvUw7DcuKgN9  

Horari del telecadira  · Dissabte de 09.30 a 18.30 h i diumenge de 09.30 a 17.00 h  

 

Com arribar a la prova  

Per facilitar l’accés a la Pujada Arinsal, us recomanem planificar el 
desplaçament amb antelació i arribar amb temps suficient.  

Cal tenir en compte que hi ha poques opcions d’aparcament per a vehicles 
privats , per això recomanem prioritzar la moto o el transport públic  sempre 
que sigui possible.  

Aparcament https://maps.app.goo.gl/q6tZ49sF72ebeA4v9  

Un cop a Arinsal, la millor opció per gaudir de la cursa és utilitzar el 
telecadira , que és gratuït  i permet accedir de manera còmoda a zones amb 
molt bona visibilitat del traçat.  

Us recomanem consultar sempre els canals oficials de la prova  abans de 
pujar, per si hi ha indicacions específiques de mobilitat o canvis d’última hora.  



Segueix la cursa en directe  a https://caam - 2026- live.vercel.app/  

Amb la nova app podràs consultar:  

• temps en directe   
• classificacions   
• seguiment de la prova   

Escaneja el QR i viu la cursa en temps real  

 

Seguretat  

Situa’t només a les zones habilitades per al públic  i segueix sempre les 
indicacions dels comissaris.  

No travessis el traçat  
No baixis a la carretera  
No ocupis zones prohibides  

 

Vine preparat  

A Arinsal el temps pot canviar ràpidament.  
Et recomanem portar:  

• jaqueta o impermeable  
• roba d’abric  
• calçat tancat  
• aigua  
• gorra i ulleres de sol  

 

Respectem la muntanya  

Volem que la prova sigui també un exemple de respecte per l’entorn.  

Ajuda’ns a mantenir la muntanya neta:  

• no llencis brossa  
• utilitza els punts de residus  
• respecta l’entorn natural  

Gaudeix de la cursa. Respecta la muntanya.  

https://caam-2026-live.vercel.app/


Informació oficial  https://caam - 2026- live.vercel.app/  

 

https://caam-2026-live.vercel.app/
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